MEMORIAL DESCRITIVO DOS COMPLEMENTARES DA REFORMA E
AMPLIACAQO DO POSTO DE SAUDE LAGOAOQO/RS

DO OBJETIVO

O presente memorial tem como finalidade apresentar as instrugcbes técnicas que deverao
ser consideradas na execucdo das Ampliacdes a serem executadas no POSTO DE SAUDE
LAGOAO/RS.

INFORMACOES TECNICAS

A fiscalizagao da obra ficara a cargo da Prefeitura de Lagoao junto ao Setor de Engenharia,

que indicara na ordem de servigo, o técnico responsavel pelo acompanhamento da obra.

O andamento da obra e todas as ocorréncias deverao ser registrados no Diario de Obras.
A elaboragcédo e a manutencéo do Diario de Obras sao de responsabilidade da contratada.
Nele, deverdo ser anotadas diariamente, pelo engenheiro responsavel, informagdes sobre
o andamento da obra, tais como: numero de funcionarios, equipamentos, condigbes de
trabalho, condigbes meteoroldgicas, servigos executados, registro de ocorréncias e outros
fatos relacionados, bem como, comunicados a Fiscalizacdo sobre a situacdo da obra em
relacdo ao cronograma proposto. Sera de responsabilidade da fiscalizagao verificar em
todas as visitas, todas as informagdes contidas no Diario de Obras e solicitar providéncias

no que couber.

Toda mao de obra empregada devera ser especializada, ou receber treinamento
adequado de forma a obter resultados de acabamento de 12 qualidade em todas as etapas

da construgéo.



A obra sera executada de acordo com os Projetos Executivos de Arquitetura, Calculo
Estrutural, Instalagdes Hidraulicas e Elétricas, Prevencdo e Combate a Incéndios e
Memorial Descritivo. Em caso de duvida, antes da execugao do servico, o autor do

projeto devera ser consultado.

Antes de iniciar a obra, devera ser realizada uma reunido entre a contratada e a
fiscalizacdo para esclarecimento que se fazem necessario sobre aspectos de execucao de

obra, conforme orientacdes estabelecidas em projetos.

Todas as etapas da obra deverao ocorrer normalmente sem que a unidade de saude
venha a interromper totalmente sua prestacdo de servigos. Todas as fases devem ser

programadas em conjunto com a coordenagao da unidade e a fiscalizagao.
- Projeto de Instalagdes Hidraulicas:

- Instalagbes Hidraulicas: planta baixa geral e rede externa, planta baixa do pavimento e

rede interna, esquema isomeétrico, esquema isométrico geral da rede, cortes e detalhes.
- Projeto de Instalag6es Sanitarias:

- Instalagbes de esgoto: planta baixa geral e rede externa, planta baixa do pavimento e

rede interna. Cortes e detalhes da rede por compartimento.
- Projeto de Instalagdes Pluviais:

- Instalagbes de aguas pluviais: planta baixa geral e rede externa, planta baixa do
pavimento e rede interna. Cortes e detalhes da rede por compartimento, juntamente com

Cisterna para armazenamento.



- Projeto de Instalagoes Elétricas:

- Forga, lluminagao, Tomadas, Fiacao e todos os detalhamentos técnicos necessarios.

Obs.1: Podera ser necessaria a aprovagdo do Projeto do Padrdo de Entrada de Energia
(sendo de responsabilidade da Contratante), conforme exigir a legislagdo, e nesse caso a

aprovagéo do projeto sera de responsabilidade da Contratante.

- Projeto Estrutural de Concreto Armado:

- Projeto com detalhamento de locagao de pilares, vigas e lajes, além dos detalhamentos

das ferragens a serem empregadas assim como as técnicas a serem utilizadas.

2. SERVICOS PRELIMINARES:

2.1Placa de Obra em Chapa de Ag¢o Galvanizada:

Deverdo ser instaladas duas placas, uma com dimensdes minimas de 2,00m x 2,00m,
conforme o decreto 57.567/2024.

2.2Locagao Convencional de Obra:

Devera ser executada a Locagao prévia das Ampliagdes com gabarito de tabuas firmadas
por pontaletes, apds a locacdo a mesma devera ser submetida a apreciagdo da

Fiscalizacao das Obras, afim de prevenir problemas futuros.

3. MOVIMENTO DE TERRA:

A abertura de valas para execucdo da fundagdo devera ter espaco suficiente para
colocacdo do escoramento das formas, de modo a ndo permitir alteracdo em suas

medidas e deverao se apiloadas antes da colocagao do lastro de concreto.



As valas onde serdo executados os servigos de fundagao (bloco e baldrames) deverao
receber uma camada de lastro de brita para n&o ocorrer a mistura com o solo do concreto
da peca. O material e o procedimento usado para servigos de reaterro deverao seguir as

mesmas recomendacoes.

Os aterros deverao ser executados exclusivamente em solo limpo, espalhado em
camadas de 0,20m umedecidas e apiloadas, com material isento de matéria orgénica,

entulho ou detritos de qualquer espécie, até atingir a cota indicada em projeto.

4. FUNDACAO COM SAPATAS EM CONCRETO (INFRAESTRUTURA):

As fundagbes serdo do tipo sapata isolada de concreto armado de dimensdes variadas,
apoiada sobre o terreno com suficiente capacidade de suporte e com valas escavadas
manualmente, sob o alicerce de alvenaria apoiada sobre o terreno e nivelamento em tijolo
macigo até ficar no nivel adequado do terreno. Antes da execugédo do concreto armado
das fundagdes, as valas deverdo estar perfeitamente niveladas e limpas, com a base
compactada através de socaria manual. O concreto armado das sapatas sera executado
no traco 1:2,25:3,25, com fck= 30MPa. O dimensionamento das sapatas devera obedecer

ao projeto estrutural.

5. ARRANQUE DE CONCRETO (INFRAESTRUTURA):

Os Arranque serdo de concreto armado de dimensdes variadas, apoiadas sobre as
Sapatas de concreto. O concreto armado das sapatas sera executado no traco
1:4,5:4,5, com fck= 20MPa. O dimensionamento dos arranques devera obedecer ao projeto

estrutural.

6. VIGAS DE BALDRAME (INFRAESTRUTURA):

As Vigas de Baldrame, serdo executadas em concreto armado, no trago 1:4,5:4,5, com fck=
20MPa. As Vigas de Baldrame terdo dimensdes variadas. A viga baldrame também sera

estendida ligando a estrutura dos pilares. Sera aplicada duas demaos de hidroasfalto frio



sobre a viga baldrame e laterais da mesma, apos a execugdo da impermeabilizagcdo sera
aplicado uma camada de areido grosso, apos efetuar o assentamento da primeira fiada de
tijolos sera executada mais uma nova demao de impermeabilizante no topo e lateral interna

dos tijolos, as superficies a impermeabilizar deverao estar limpas, lisas, resistentes e secas.

6.1 Formas de Madeira:

Para a execucgédo das formas das vigas de baldrame, ser&o utilizadas guias de pinus de
2,5x15 cm de 1a qualidade e sarrafos de 2,5x7 cm. Antes da concretagem as formas
deverao ser molhadas (saturadas) e assegurada a sua estanqueidade. Serdo conferidas
as dimensdes internas conforme projeto, nivelamento, alinhamento, prumo e limpeza das

mesmas.

L. PILARES EM CONCRETO (ESTRUTURA):

As formas dos pilares deverdo ser executadas em chapa de madeira resinada de boa
qualidade, de maneira a ndo ocasionar descolamentos, prejudicando a superficie de
concreto. Os pilares deverao ser travados de modo a nao permitir o aumento da secao de

projeto decorrente da concretagem vibrada.

As deformas dos Pilares deverao ser feitas de modo a permitir, o reaproveitamento das
formas remanescentes. As Formas deverdo ser estanques, solidamente estruturadas e
apoiadas. Os materiais para as formas serdo previamente aprovados pela Fiscalizagao,
sendo constituido basicamente por Placas chapa de madeira resinada com espessura

minima de 17mm e tabuas de pinho.

7.1 Limpeza e Preparo das Férmas:

Por ocasido do lancamento de concreto nas formas, as superficies deverado estar isentas
de incrustagbes de argamassa, cimento ou qualquer material estranho que possa
contaminar o concreto, ou interferir com o cumprimento das exigéncias da especificacdo
relativa ao acabamento das superficies. As frestas deverao estar vedadas para que nao se

perca nata ou argamassa. Antes do langamento do concreto, as formas deverdo ser



tratadas com um produto anti-aderente, destinado a facilitar a sua desmontagem e que
nao manche as superficies de concreto. Cuidados especiais deverdo ser tomados para

que esse produto ndo atinja as superficies que serdo futuras juntas de concretagem.

O produto a ser usado devera antes receber aprovagao. Antes da concretagem as formas
deverao ser umedecidas até a saturacao para evitar a perda de agua do concreto, porém

nao se pode permitir a presenca de agua excedente na superficie.

7.2 Escoramento:

Devera obedecer as especificacbes da NBR-6118, sendo que, nenhuma peca devera ser
concretada sem que haja liberagao pela Fiscalizagdo. O Escoramento devera ser feito em
estruturas tubulares de ago e/ou pontaletes de eucalipto com no minimo 12 cm de

diametro.

7.3 Remocgao das Férmas e Escoramento:

As formas sé deverao ser retiradas apos o endurecimento satisfatério do concreto. Serao

removidas com cuidado, sem choques, a fim de nao danificar o concreto.

Em geral, serdo retiradas apos os seguintes periodos, sem prévia consulta:

» Faces laterais: 3 dias

* Faces interiores com pontaletes: 14 dias

» Faces inferiores sem pontaletes: 21 dias No caso de se utilizar cimento de alta
resisténcia inicial, processo de cura a vapor ou aditivos especiais, os prazos indicados

acima poderao ser reduzidos.

Nos casos de se deixarem pontaletes apos a desforma, estes ndo deverdo produzir
momentos de sinais contrarios aos do carregamento com que viga foi projetada, que

possam vir a romper ou trincar a peca.



7.4 Armaduras para Pilares:

As armaduras deverdo ser acondicionadas, de maneira a nao sofrer agressbes de
intempéries, colocadas as formas com uso de espacadores de plastico ou cimento,
conforme espagcamento de projeto. As armaduras dos pilares deverdo obedecer as
medidas e alinhamentos de projeto, amarradas umas as outras de modo a garantir a

resisténcia do amarrio, na concretagem.

7.5 Protegao:

Antes e durante o lancamento do concreto, as plataformas de servicos devem ser
dispostas de modo a ndo acarretar deslocamento das armaduras da sua posi¢géo correta
dentro da forma. Caso haja deslocamento da armadura de sua posig&o original dentro da
forma, esta devera ser corrigida. Para ocorrer a liberagdo da ferragem para a

concretagem, a Fiscalizagdo devera ter acesso facil e seguro até as pegas nao sendo
aceitas plataformas, escadas e outros improvisados uma vez que esses recursos também

sao quesitos para liberagao da concretagem.

A Contratada devera comunicar a Fiscalizagao, obrigatoriamente, num prazo
maximo de 48 horas antes da data prevista da concretagem para a conferéncia e

liberagao da ferragem.

7.6 Concreto dos Pilares:

O concreto dos pilares devera ser langado as formas quando estas estiverem travadas e
aprumadas, tomando-se o cuidado de nao lancar acima de 2 m provocando segregacao
do concreto, prejudicando a resisténcia e consequente durabilidade A vibracdo devera
obedecer ao critério de aparéncia de nata na superficie, momento no qual devera ser
paralisada naquele ponto. Os vibradores deverdo ter o didmetro de 35 a 38 mm no
maximo. A concretagem dos pilares e vigas devera ser feita através de bomba langa. Nao

sera aceito pela Fiscalizagdo concretagem através de latas igadas por carretilhas.

7.7 Ensaio de Compressao:



Deveréao ser retirados corpos de prova para ensaio e verificagdo da resisténcia final (Fck),
especificado em projeto do concreto utilizado nos Pilares, Vigas e lajes. Estes ensaios de
resistencia a compressao do concreto langado deverdo ser elaborados por laboratorios

tecnologicos independentes, ndo sendo aceitos ensaios apresentados pela concreteira.

8. VIGAS DE COBERTURA (SUPRAESTRUTURA):

As Vigas de Baldrame, serdo executadas em concreto armado, no trago 1:2,25:3,25, com
fck= 20MPa. As Vigas de Cobertura terdo dimensdes variadas. As formas das vigas de
cobertura serdo executadas, utilizando chapa de madeira resinada de 14 mm de boa
qualidade, de maneira a ndo ocasionar descolamento das laminas, prejudicando a
superficie do concreto. As formas das vigas deverao ser travadas de modo a nao permitir

a abertura das mesmas, produzindo aumento de se¢ao e derramamento de concreto.

As deformas das Vigas de Cobertura deverao ser feitas de modo a permitir, o

reaproveitamento das formas remanescentes. As Formas deverdo ser estanques,
solidamente estruturadas e apoiadas. Os materiais para as formas serdo previamente
aprovados pela Fiscalizagdo, sendo constituido basicamente por Placas chapa de madeira

resinada com espessura minima de 14mm e tabuas de pinho.

Quanto aos itens complementares deverao seguir as mesmas orientagdes acima descritas
para os Pilares, como por exemplo: Limpeza e Preparo das Formas, Escoramento,

Remocao das Formas e Escoramentos, Armaduras, Protegcdo, Concretagem e Ensaios.

9. LAJE EM CONCRETO PRE-MOLDADO:

As lajes pré-fabricadas (telicadas) deverdo ser fornecidos por fornecedores idoneos,
sendo que deverao ser seguidas as especificagcbes complementares destes fornecedores.
As armaduras complementares deverdo ser posicionadas conforme especificagdo do
Projeto Estrutural. Deverao ser utilizados espagadores de concreto nas lajes para manter o

cobrimento das armaduras.



Antes da concretagem das lajes deverdo ser feitas, vistorias nas lajes por parte da

Fiscalizagcdo, em conformidade com o projeto estrutural.

9.1 Escoramento das Lajes:

As lajes deverao ser escoradas de forma a manter perfeito nivelamento destas estruturas,
conforme solicitado em projeto, devera obedecer as especificacbes da NBR-6118, sendo

que, nenhuma peca devera ser concretada sem que haja liberagao pela Fiscalizag&o.

O Escoramento devera ser feito em estruturas tubulares de aco. Para
escoramento/retirada de lajes prefabricadas (trelicadas) deverdo ser seguidos orientagdes

definidas pelos respectivos fornecedores.
9.2 Armaduras das Lajes:

As armaduras principais deverado ser estabelecidas pelo fabricante de lajes trelicadas. As
armaduras complementares deverao ser fornecidas e instaladas pela Contratada,
acondicionadas, de maneira a nao sofrer agressdes de intempéries conforme

espacamento indicado me projeto.
9.3 Concreto para as Lajes:

O concreto das lajes devera ser langado as formas, vibrado de acordo com a necessidade
em cada ponto evitando a demora do mangote, provocando segregacao do concreto. A
vibragado devera obedecer ao critério de aparéncia de nata na superficie, momento no qual
devera ser paralisada naquele ponto. Os vibradores deveréao ter o didmetro de 35 a 38 mm

no maximo. A concretagem das lajes devera ser feita por bomba langa.

9.4 Ensaio da Compressao:

Deverao ser retirados corpos de prova para ensaio e verificagdo da resisténcia final (Fck),
especificado em projeto do concreto utilizado nas lajes. Estes ensaios de resisténcia a

compressao do concreto langado deverdo ser elaborados por laboratérios tecnoldgicos



independentes, ndo sendo aceitos ensaios apresentados pela concreteira

9.5 Remogao do Escoramento das Lajes:

A remocgao do escoramento devera ser executado conforme orientagdo/especificacédo do

fabricante.

9.6 Consideragoes Gerais Ago dos Pilares, Vigas e Lajes:

Para cada partida de aco que chegue a obra, o laboratorio contratado devera colher
amostras para ensaio, conforme NBR 7480, sendo resultados submetidos a Fiscalizacao
para autorizagado do uso. Nao serao aceitas barras oxidadas, mesmo que parcialmente. Os
espacadores para as armaduras serdo confeccionados com argamassa de cimento e areia
no mesmo trago do concreto, munidos de arames para fixagdo na armagdo. Uma vez
iniciada a concretagem as armaduras n&o poderdo, em hipdétese alguma, ser

remanejadas.

Todas as tubulagbes que trespassem o concreto (reservatorio, vigas, lajes e pilares)
deverao ser colocadas quando da concretagem, sendo que, todos os tubos devem ser de

parede reforgada.

» Antes de cada concretagem devem ser verificados os projetos de instalagdes, de modo a
permitir a colocagcdo de “block-outs” ou passagens nas vigas, para a passagem das

tubulagdes, perfilados ou eletrocalhas indicadas.

Estocagem do ago

As barras de aco e as armaduras nos depésitos apoiar-se-ao sobre vigas ou toras de
madeira, colocadas sobre o terreno previamente drenado para evitar a corrosao do

material e deformagdes em barras ja preparadas para a montagem.

Limpeza do aco
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Antes de serem introduzidas nas formas, as barras de aco deverao ser convenientemente

limpas, retirando-as as escamas eventualmente destacadas por oxidagao.

Corte e dobramento

Todos os cortes e dobramentos serdo executados de acordo com a pratica usual, a frio,

rigorosamente de acordo com o projeto estrutural e obedecendo as Normas Técnicas.

Emendas das barras

As emendas das barras de ago para armaduras serdo executadas de acordo com o
indicado nos desenhos de detalhamento. As emendas sé poderdo ser localizadas e

executadas conforme a Norma Brasileira.

Montagem das barras

A armadura deve ser montada no interior das formas, na posigéo indicada no projeto e de
modo que se mantenha firme durante o langamento do concreto, conservando-se
inalteradas as distancias entre si e das faces internas das formas. Os espacamentos

deverao estar de acordo com as Normas Técnicas.

Protecao das barras

Antes e durante o lancamento do concreto, as plataformas de servicos devem ser
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dispostas de modo a ndo acarretar deslocamento das armaduras da sua posi¢gao correta
dentro da forma. Caso haja deslocamento da armadura de sua posig&o original dentro da

forma, esta devera ser corrigida.

9.7 Consideragoes Gerais Concreto:

O concreto ndo podera ser langado sem o prévio registro, no diario de obras e a
conferéncia de formas e ferragens pelo responsavel técnico da Contratada, sob pena de
demolicdo, sem 6nus para a CONTRATANTE. O concreto a ser aplicado em toda a obra é
definido nos desenhos do projeto estrutural através de sua tens&o caracteristica de

compressao; ndao sendo admitido concreto com resisténcia inferior a 20 MPA.

A Contratada devera contratar laboratério especializado para o controle tecnoldgico de
concreto, previamente aprovado pela CONTRATANTE, que sera responsavel pela coleta
de amostras e corpos de prova para os testes e ensaios previstos pelas normas técnicas,
em cada partida de concreto usinado ou virado na obra. Este laboratério tera que emitir,
ao término da obra, o laudo de aceitagdo da estrutura em concreto armado da mesma.
Todos os materiais que serdao empregados no concreto deverao ser aprovados no mesmo
laboratorio, que fara a sua dosagem racional. As pecgas de concreto ndo poderéo sofrer
interrupgcdes de concretagem por mais de 20 minutos, sendo proibido remisturar o
concreto aplicado. No caso de desvios de forma na concretagem ou que se verifiquem
apos a desforma, os servigos serdo demolidos e refeitos, sem ©6nus para a
CONTRATANTE.

Amassamento mecanico do concreto

O amassamento mecanico deve ser continuo e durar o tempo necessario para permitir a
homogeneizagdo da mistura de todos os elementos, inclusive eventuais aditivos. Depois

do adicionamento da agua nao deve correr mais de 30 minutos até o inicio do langamento.
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Transporte

O concreto deve ser transportado, do local do amassamento para o langamento, tao
rapidamente quanto possivel e o meio de transporte deve ser de tal que nao acarrete
segregacdao de seus elementos ou perda de quaisquer deles. Deverdo ser usados
equipamentos adequados para o transporte e langamento do material nas formas.

Lancamento

O concreto sera langado o mais proximo possivel de sua posi¢ao final nas formas , de
modo que o escoamento da massa e consequentemente segregacdo seja reduzida ao
minimo. O concreto sera espalhado rapidamente, de modo que preencha os cantos e
angulos das formas e os espagos entre as armaduras e peg¢as embutidas. A colocagao
sera feita com velocidade tal que o concreto subjacente nao tenha iniciado sua pega. Para
pecas altas o concreto sera langado por janelas abertas, ou por meio de funis ou trombas.
Nao sera admitido o uso de concreto re-misturado ou com tempo de mistura superior ao
recomendado por norma. No caso de aplicagdo de aditivos retardadores de pega, o tempo

sera recomendado pelo fabricante.

Adensamento — vibragao

Cada camada de concreto sera levada a uma vibragcado de forma a nao deixar ninhos ou
vazios no interior das pecas. Devera ser evitada uma vibragdo excessiva, que cause a
segregacao da nata e tendéncia a provocar presenga indesejavel de agua na superficie. O
vibrador sera operado numa posi¢cao quase vertical, deixando que o cabecote penetre sob
a acao no proprio peso. A sequéncia da aplicagado de vibragdo sera linear em um unico
sentido, mantendo-se uma distancia uniforme entre os diversos pontos de imerséo,
distancia variavel unicamente em fungcdo da capacidade de cada vibrador, cruzando-se
levemente os sucessivos bolsdes de influéncia do aparelho. Os vibradores serdo do tipo
de imersédo, operando por agao elétrica ou pneumatica. O equipamento de vibragédo sera
previsto em quantidade e poténcia unitaria, para adensar adequadamente o concreto.

Cura de protecao do concreto
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Serdo usados, sempre que possivel, todos os materiais e equipamentos necessarios para
a cura adequada e protegdo do concreto, antes que se inicie a concretagem de cada
camada. Todas as superficies serdo curadas por meios umidos. As superficies do topo de
paredes e pilares em formas serdo umedecidas, cobrindo-se com material saturado
suficientemente para impedir avarias causadas pelo ato. Essas superficies, as de declive
acentuado e as verticais, serao mantidas completas e continuamente Umidas antes da
remogao das formas, aplicando-se agua nas superficies que nédo receberdo formas e
deixando a agua descer entre estas e as faces de concreto. Devem-se manter as formas
umidas, ao ponto de saturacdo. As formas serdo retiradas somente apds a cura ser

completada, a ponto de nao causar efeitos contrarios aos esperados.
Desforma

A desforma s6 sera executada quando a estrutura apresentar a resisténcia necessaria
para suportar seu peso proprio e as cargas adicionais. Os agregados empregados serao
isentos de substancias nocivas em proporgdes prejudiciais, atendendo as normas da

ABNT atinentes ao assunto.;

Os tragos a serem utilizados na execugao desta obra estdo descritos nos itens onde serao

empregadas as respectivas argamassas.

Verificagao de trabalhabilidade

A verificagcdo de trabalhabilidade sera feita através de ensaios de consisténcia, que
permitirdo constatar, além da concisténcia do concreto a homogeneidade da massa. A
determinagdo da consisténcia podera ser feita pelo ensaio de abatimento ou por outros
processos de comprovada eficiéncia. Os ensaios deverdo ser feitos para cada 30 m de
concreto, mas pelo uma vez por dia e a cada vez que forem moldados corpos de prova

para verificacdo da resisténcia mecanica.

14



10. _VERGA E CONTRAVERGA EM CONCRETO:

Deverao ser executadas Vergas e Contravergas em todas as aberturas da Edificagao,
como Portas, Janelas e inclusive nas que servirdo como guichés de atendimento. As
Vergas e Contravergas deverdao ser concretadas in loco e deverdao transpor o vdo em

50cm para cada lado.

As Vergas e Contravergas serao em concreto Fck= 20Mpa e armado com 02 Barras
Longitudinais de &10.00mm.
a permitir escoamento das aguas de limpeza. Deverdo ser observados e executados

desniveis de piso na area interna, conforme indicado no Projeto de Arquitetura.

Todos os pisos sobre aterro interno serdo executados mediante o seguinte procedimento e

sequéncia:

» Aterro em camadas sobrepostas de 20cm de espessura, compactadas mecanicamente;

* Abertura de valas para as tubulagcbes passantes sob o piso;

» Colocagédo das tubulagdes, reaterro e compactagédo de valas, com perfeita regularizagao

e nivelamento da superficie compactada;

» Execucéo de lastro de brita apiloado manualmente, espessura 3cm;

* Regularizagao de piso com argamassa de cimento + areia, trago 1:3 espessura minima

cm;

* Execugao de acabamento de cada ambiente respeitando os tipos indicados em projeto e

detalhados neste memorial.
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11. _IMPERMEABILIZACAO E TRATAMENTOS:

11.1 Impermeabilizagao e Tratamento das Lajes Aparentes:

Conforme Projeto Arquitetbnico as Lajes de Cobertura que ficardo aparente deverdo
receber tratamento sobre a regularizacdo seca uma demé&o de primer Viabit ou similar
equivalente técnico ou de melhor qualidade, com rolo ou trincha e aguardar secar por no

minimo 6 horas.

As mantas asfélticas a serem aplicadas serdao Torodin 4 mm (ou similar equivalente
técnico ou de melhor qualidade). Estas deverdo ser alinhadas em fungdo do
requadramento da area, iniciando-se a colagem no sentido dos ralos para as cotas mais
elevadas. Com auxilio da chama do magarico de gas GLP, a CONTRATADA devera
proceder a aderéncia total da manta asféltica. Nas emendas das mantas devera haver
sobreposicdo de 10 cm que receberdo biselamento para proporcionar perfeita vedagao. A
manta ja aplicada e a nova devem ficar perfeitamente paralelas. As mantas executadas na

posi¢cao horizontal subirdo 20 cm na posigao vertical.

A CONTRATADA devera alinhar e aderir a manta na vertical, descendo e sobrepondo em
20 cm na manta aderida na horizontal. Apds a aplicagdo da manta asfaltica, sera feito o
teste de estanqueidade, enchendo os locais impermeabilizados com agua e mantendo o

nivel por no minimo 72 horas.

Impermeabilizagao Horizontal das Vigas de Baldrame:

Devera ser feita a impermeabilizagdo horizontal de todas as vigas baldrames, alvenarias
de embasamento e fundagdes, com aplicagdo de uma camada de regularizagdo de
argamassa 1:3 de cimento e areia, com aditivo impermeabilizante Sika 1 ou Vedacit ou

similar, devidamente sarrafeada e desempenada e sobre a camada de regularizagédo
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aplicar impermeabilizante do tipo Viaplus 1000/5000, Sikatop, cimento polimérico ou

equivalente, de acordo com orientagdo do fabricante e com garantia minima de 5 anos,
para se evitar a percolagado da agua pela futura alvenaria e futuros pontos de infiltracao e
mofos.

Apds a execugao desta impermeabilizagdo devera ser proibido transito sobre a

mesma evitando-se danos futuros e pontos de infiltracao.

12. _INSTALACAO ELETRICA:;

O presente memorial tem por finalidade descrever os servicos de Instalacdo Elétrica das

Ampliagdes do Hospital Municipal Anchietense.

Todos os servigos deverdo ser executados de acordo com o projeto de instalagbes
elétricas e as especificagcbes de materiais que fazem parte integrante deste Memorial
Descritivo. Todos os servigos referentes as instalagbes elétricas devem ser feitos por
profissionais especializados e habilitados, Visando atender todos os requisitos
especificados nas Normas vigentes. Este projeto foi elaborado levando em consideragao

as normas:
- NBR 5410 - Instalagdes Elétricas de Baixa Tenséao;
- NBR 5419 - Protecao de Estruturas Contra Descargas Atmosféricas;

- NDU 001 — Fornecimento de Energia Elétrica em Tensdo Secundaria.
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Toda e qualquer alteragcdo do projeto durante sua execucdo devera ser feita somente

mediante consulta prévia e aprovag¢ao do autor do projeto.

12.1 Eletrodutos:

A protegdo mecanica dos circuitos terminais sera feita por eletrodutos de PVC corrugado
3/4”, 17 e de 1 2" embutido em alvenaria, conforme detalhes mostrados no projeto, nas
bitolas determinadas em projeto, identificado de forma legivel e indelével em conformidade
com as NBR 5410. Os trechos continuos de tubulagdo, sem interposicdo de caixas ou
equipamentos, ndao devem exceder 15,00m de comprimento para linhas internas as
edificagdes e 30,00m para as linhas em areas externas as edificagdes, se os trechos
forem retilineos. Se os trechos incluirem curvas, o limite de 15m e o de 30m devem ser

reduzidos em 3 m para cada curva de 90°.

Os condutores devem formar trechos continuos entre as caixas, ndo se admitindo
emendas e derivagbes sendo no interior das caixas. Condutores emendados ou cuja
isolagédo tenha sido danificada e recomposta com fita isolante ou outro material ndo devem
ser enfiados em eletrodutos. Na montagem das linhas a serem embutidas em concreto
armado, os eletrodutos devem ser dispostos de modo a evitar sua deformagédo durante a
concretagem. As caixas, bem como as boca dos eletrodutos, devem ser fechadas com
vedagOes apropriadas que impegam a entrada de argamassas ou nata de concreto

durante a concretagem.

Os cabos devem ser protegidos contra as deterioragdes causadas por movimentagao de

terra, contato com corpos rigidos, choque de ferramentas em caso de escavagdes, bem

18



como contra umidade e agdes quimicas causadas pelos elementos do solo. Como
prevencao contra os efeitos de movimentagdo de terra, os cabos devem ser instalados,
em terreno normal, pelo menos a 0,70 m da superficie do solo. Essa profundidade deve
ser aumentada para 1 m na travessia de vias acessiveis a veiculos, incluindo uma faixa

adicional de 0,50 m de largura de um lado e de outro dessas vias.

Essas profundidades podem ser reduzidas em terreno rochoso ou quando os cabos
estiverem protegidos, por exemplo, por eletrodutos que suportem sem danos as
influéncias externas presentes. Deve ser observado um afastamento minimo de 0,20 m

entre duas linhas elétricas enterradas que venham a se cruzar.

12.2 Condutores:

O isolamento devera ser constituido de composto termoplastico de PVC, com
caracteristicas para nao propagacdo e auto-extingdo do fogo, tipo BWF, com tensdo de
isolamento de 750 V e temperatura maxima admissivel de 70°C para servi¢os continuos,
100°C e 160°C em curto-circuito. Devera ser obedecido o seguinte cédigo de cores (no

caso dos circuitos):

Fase: Preto, vermelho ou branco;

Neutro: Azul claro;

Retorno: Amarelo; Terra: Verde.

O puxamento dos cabos pode ser manual. Devem ser puxados de forma lenta e uniforme
até que a enfiacdo se processe totalmente, para aproveitar a inércia do cabo e evitar
esforcos bruscos. Nao devem ser ultrapassados os limites de tensdao maxima de
puxamento recomendados pelo fabricante. Em nenhum caso a queda de tensdo nos
circuitos terminais pode ser superior a 4%. Para o calculo da queda de tensdao num circuito

deve ser utilizada a corrente de projeto do circuito.
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12.3 Disjuntores e Dispositivos DR:

A protegdo geral do Q.D.G sera através de Disjuntor Trifasico Termomagnético, com
capacidade de 175A. Para todos os circuitos de distribuicdo deverédo ser protegidos por
disjuntores termomagnéticos, norma DIN, com capacidade conforme o projeto. O Disjuntor
Diferencial Residual Sera Tetrapolar de 175A , instalado no Q.D.L.F Entre o disjuntor de
entrada do quadro e o Dispositivo de Protegdo contra Surtos (DPS). O circuito magnético
dos dispositivos DR devem envolver todos os condutores vivos do circuito, inclusive o
neutro, mas nenhum condutor de protecdo. Todo condutor de protecdo deve passar
exteriormente ao circuito magnético. Os dispositivos DR devem ser selecionados e o0s
circuitos elétricos divididos de tal forma que as correntes de fuga a terra, suscetiveis a
circular durante o funcionamento normal das cargas alimentadas ndo possam provocar a

atuacdo intempestiva do dispositivo.

12.4 Quadro de Distribuigao:

O quadro de distribuicdo Geral (QDG), sera embutido na parede, a uma altura de 1,5
metro do piso acabado. Conforme o projeto, o QDLF, devera ser aterrado individualmente
por meio de 01 haste de cobre copperweld, no solo, conectadas ao cabo de cobre isolado
25 mm2, tensdo de isolamento: de 0,6 / 1 kV. A resisténcia medida do aterramento nao
deve ultrapassar o valor maximo de 5Q(Ohms) e devera ser aferida por um Terrébmetro. A
protecdo contra descargas atmosféricas sera realizado por um Dispositivo de Protecao
contra Surtos (DPS). Este DPS sera do Tipo Il, para 175V — 40KA e sera instalado no

Q.D.L.F entre o Dispositivo Residual (DR) e os disjuntores dos circuitos terminais.

12.5 Recomendacgodes para a Execucao:

No quadro de distribuicdo, todos os circuitos deverdo ser identificados, através de
etiquetas, de modo a se ter uma indicagdo inequivoca da localizagdo das cargas
vinculadas. Os condutores deverdo apresentar, apés a enfiagdo, perfeita integridade da
isolacdo; As emendas necessarias deverao ser soldadas e isoladas com fita de altafusao

de boa qualidade, sendo que as pontas deverdo ser estanhadas; A conexdo dos
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condutores com os disjuntores devera ser feita com terminais pré-isolados, tipo garfo, olhal
ou pino, soldados; O interior das caixas deve ser deixado perfeitamente limpo, sem restos

de barramentos, parafusos ou qualquer outro material; O padrao geral de qualidade da

obra deve ser irrepreensivel, devendo ser seguidas, além do aqui exposto, as

recomendacdes das normas técnicas pertinentes, especialmente a Norma NBR 5410.

13._INSTALACOES HIDRAULICAS:

A execugdo de qualquer servigo devera obedecer rigorosamente as normas técnicas

vigentes, as disposi¢cdes das concessionarias e as especificagdes e detalhes do projeto.

Todo o servigo referente a qualquer das instalagdes hidraulicas devera ser executado por
profissional habilitado e as ferramentas deverédo ser apropriadas a cada servigo e material

utilizado.
13.1 Alimentagdo de Agua:

A alimentagdo da rede de distribuicdo sera em Tubulagdo de PVC & 50mm, vindo do
Manémetro até o Reservatério de Armazenamento. As tubulagcdes de agua fria deverao
ser assentadas acima de outras redes, nos casos de sobreposi¢cdo e quando enterradas
deverao ser envelopadas com concreto magro. Todas as extremidades deverdao ser

protegidas e vedadas durante a construgao, até a instalagao definitiva dos aparelhos.

Quanto ao Reservatério de Armazenamento para consumo de agua devera ser instalado
um Reservatério com capacidade de armazenamento de 15.000 Litros, conforme locacao
definida em Projeto. Junto ao Reservatorio deveréo ser instalados dos os acessorios como
Torneira de Boia, Registros necessarios para entrada e saida de agua, que possibilite um
manuseio em caso de vazamentos ou até mesmo na necessidade de fechamento do

Sistema de Alimentagao de Agua.

13.2 Rede de Distribuigao:
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Toda a Rede de Distribuicdo Interna executada com Tubulagdo de PVC de bitolas
variadas conforme o Projeto das Instalagdes Hidraulicas. A Rede de Distribuicdo sera
executada sobre a Laje da Edificagdo com as descidas de alimentagdo internas nas

paredes da Edificacao.
13.3 Testes e Verificagoes:

Apds a conclusdo dos trabalhos e antes de ser revestida, a instalacao devera ser testada

pelo executor, a fim de verificar possiveis pontos de vazamentos ou falhas nas juntas.

Para obter informagées complementares sobre os procedimentos dos ensaios
deverao ser consultadas as normas ABNT EB-829/75 (NBR-5651), MB-1128/75 (NBR-
5657) e MB-1129/75 (NBR-5658).

14. _INSTALACOES PLUVIAIS:

O sistema de drenagem de aguas pluviais em edificagbes € composto por calhas,
condutores verticais e condutores horizontais conforme detalhamento do Projeto de

Instalagbes Pluviais.
14.1 Calhas Metalicas:

As calhas sao dispositivas que captam as aguas diretamente dos telhados impedindo que
estas caissem livremente causando danos as areas circunvizinhas, principalmente quando
a edificagcdo ¢é alta. Podem ser instaladas em beiral, em platibanda ou em agua furtada. As
calhas de beiral e platibanda devem, sempre que possivel, ser fixadas centralmente sob a
extremidade da cobertura e o mais proximo desta. A inclinagdo dessas calhas deve ser

uniforme, com valor minimo de 0,5%.

Umas das caracteristicas que influem na capacidade de uma calha é sua forma, que pode
ser retangular, trapezoidal ou semicircular, dependendo exclusivamente do projeto de

arquitetura e dos materiais empregas em sua confecgdo. Condutores Verticais Segundo a
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14.2 Condutores Verticais:

Os Condutores Verticais sao tubulagbes verticais destinadas a recolher aguas de calhas,
coberturas, terragos e similares e conduzi-las até a parte inferior da edificagdo, entao
foram dimensionados condutores verticais em PVC com didmetro minimo de 100mm a
150mm.

14.3 Condutores Horizontais:

Os Condutores Horizontais sdo canais ou tubulagdes horizontais destinadas a recolher e
conduzir aguas pluviais até locais permitidos pelos dispositivos legais ou para

armazenamento e reutilizagdo das aguas.

A ligacédo entre os condutores verticais e horizontais devera ser feita por curva de raio

longo, com caixa de inspegao e de areia, estando o condutor horizontal enterrado.

14.4 Caixa de Passagem:

Sempre que houver ha mudanca de direcdo em uma rede, quando localizada no terreno,
havera necessidade de colocagdo de uma caixa de passagem/inspecao com grelha, e
quando ha possibilidade de entra de terra nas grelhas das caixas de inspecao, estas seréo
construidas de forma a reter a terra ou areia, impedindo o carreamento para dentro da
tubulagdo, e por isto sdo chamadas de “caixa de areia”. Foram previstas caixas de

inspecao e de areia que poderao ser em alvenaria.
14.5 Assentamento de Tubulagées Aparentes:

Nas Instalacbes Aparentes, os tubos devem ser fixados com bragadeiras de superficies
internas lisas e largas, com um comprimento de contato de no minimo 5cm, abragando o

tubo quase que totalmente (em angulo de 180°). Para tubos na posi¢ao vertical, deve-se
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colocar um suporte (bragadeira) a cada 2,00 metros. Os apoios deverdo estar sempre o
mais proximo possivel das mudangas de diregao (curvas, tés etc). Num sistema de apoios,
apenas um devera ser fixo no tubo, os demais deverdo permitir que a tubulagcéo se

movimente livremente, pelo efeito da dilatacédo térmica.

15._INSTALACOES SANITARIAS:

15.1 Caixas de Passagem e Acessorios:

As Caixas de Inspecao Sanitaria serdo de alvenaria de tijolo macigo, devidamente
revestidos internamente com argamassa de cimento e areia, com acabamento liso. E com
uso de impermeabilizante adequado. Para o assentamento dos tijolos maci¢cos sera
utilizada argamassa com trago volumétrico 1:5, de cimento e areia média peneirada. O
fundo da caixa sera de concreto, assentado em camada de 3 cm de brita n°. 1 € em solo
compactado. Em cima da brita serd executado uma base em concreto de 5 cm de

espessura, trago 1:4:5 (cimento:areia:brita n°. 2), com impermeabilizante.

Esta base tera uma canaleta para melhor drenagem, evitando acumulo de esgoto dentro
deste equipamento. Esta canaleta possuira curvas suaves de captagdo, com declividade
igual ou maior que 5%, escoando o fluxo do esgoto para a tubulagdo de saida, diregao a
tubulacdo que enviara o efluente ao sistema de tratamento de esgoto: fossa séptica, filtro

anaerdbio e sumidouro.

Também, sera tampado, com tampa de concreto com 5cm de espessura, resistente ao
trafego que suportardo. Devendo ficar com a base apoiadas nas paredes da caixa, no
minimo 15 cm distantes do nivel do solo. Para melhor retirada da tampa para
manutencdes e verificagdes, a tampa possuira algca metalica que possibilite a facil retirada
da tampa. Se a profundidade interna desta caixa nao ultrapassar 1,00 metros do nivel do
solo, as dimensdes minimas internas aceitas devem ser de 0,60x0,60 metros. Se passar
1,00 metros de profundidade devem possuir medidas internas minimas aceitas devem ser
de 0,80 x 0,80 metros.
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Quanto a Caixa de Gordura estd devera ser executada em tijolos macicos, devidamente

revestidos internamente com argamassa de cimento e areia, com acabamento liso. E com

uso de impermeabilizante adequado. Devera possuir dimensdes internas de 0,40x0,40
metros e profundidade de 0,60 metros, também com tampa de concreto de 5cm de

espessura.
15.2 Rede de Esgoto:

As instalagbes de esgoto sanitario serdo executadas em tubulagbes e conexdes serao de
PVC rigido soldavel, do tipo esgoto e de boa qualidade. Nas bitolas descritas nos
desenhos técnicos do projeto e com declividade minima de 1,5%. A soldagem se farg,
apos lixamento adequado e limpeza com solugao limpadora, com adesivo especifico de
boa qualidade. Os tubos de queda verticais e as colunas de ventilagdo devem ser com
juntas elasticas e com bolsa de vedacdo em anel de borracha. Para as demais tubulagdes
as juntas soldaveis serdo unidas por adesivo plastico. Os ralos e sifées utilizados serdo do
tipo plastico, de boa qualidade. As tubulacdes e conexdes sanitarias serédo de cor branca.
As valas das tubulagdes deverao seguir a profundidade exigida para o caimento de 1,5%
para as tubulagbes. As valas para as tubulagdes terdo a largura maxima de 2 vezes o
didmetro do cano. Assim, mais ou menos a largura das valas dos trechos de tubulagdes,
serao de 30 cm. As tubulagcbes devem ser assentadas em solo compactado, de modo que
cada tubo seja perfeitamente acomodado na base, sem ocorréncia de vazios entre o cano

e a base.

Ramais de Esgoto

O ramal primario de saida do vaso sanitario sera de tubulagdo de PVC de 100 milimetros.
Ja, o ramal secundario da pia do banheiro, até Caixa Sifonada, sera de tubulagcdo de PVC
de 50 milimetros. Os ramais secundarios da pia da cozinha e do banheiro, este ultimo
posterior a caixa sifonada, serdo de tubulagdo de PVC de 50 milimetros. A rede coletora,
ou ramal de saida da caixa de inspegcédo de esgoto, sera de tubulacdo de PVC de 100

milimetros, escoando os efluentes, até o conjunto fossa séptica, filtro aerdbio e pogo
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sumidouro. As ligagdes dos ramais da rede coletora deverdo obedecer aos detalhes dos

desenhos técnico do projeto.

As colunas de ventilagdo (CV) e os ramais de ventilagao terdo didametro especificado no
projeto, em PVC @50mm.

As tubulagdes enterradas deverdo ter cobrimento minimo de 50cm, contados a partir da
geratriz superior da tubulagdo em regides externas a edificagcdo. Em regides internas, &
toleravel menores cobrimentos, porém cuidados especiais devem ser tomados para nao
danificar a tubulagdo. As tubulacbes deverdo ser assentadas sobre camada de areia
média, mantendo a geratriz inferior das tubula¢des devidamente apoiadas sobre o fundo

de areia.
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